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BORSA İSTANBUL

BIST-100 endeks� geçt�ğ�m�z haftayı, b�r öncek� haftaya kıyasla yüzde
0,35 değer kaybıyla 13.047 puandan tamamladı. Haftalık bazda
bakıldığında, get�r� performansı açısından d�ğer sektörlere görece
f�nansal k�ralama faktor�ng ve teknoloj� sektörler� en fazla poz�t�f
ayrışırken, madenc�l�k �le hold�ng ve yatırım sektörler� en çok negat�f
ayrıştı. Haftalık bazda BIST-100 endeks�ne puan bazında en çok poz�t�f
katkı yapanlar, ASELS, SISE, BTCIM, YKBNK ve ENKAI olurken, puan
bazında en çok negat�f katkı yapanlar �se KLRHO, BIMAS, KCHOL, TRALT
ve SASA oldu. BIST-100 endeks�n� haftalık bazda tekn�k olarak
�nceled�ğ�m�zde, F�bo %23,6’lık d�l�me tekabül eden 13.125 sev�yes�
ps�koloj�k b�r eş�k olarak tak�p ed�leb�l�r. Bu sev�ye üzer�nde kalıcılık
sağlanması ve kapanışların tey�t ed�lmes� koşulunda kısa vadede
13.250-13.460 ve 13.600 d�renç sev�yeler� olarak tak�p ed�leb�l�r. Olası
f�yatlama davranışlarında ger� çek�lmeler�n ya da real�zasyonların
yaşanması durumunda �se 12.800-12.600 ve 12.440 destek sev�yeler�
olarak �zleneb�l�r.

PİYASA GÜNDEMİ

Yurt �çer�s�nde haftalık ekonom�k takv�me bakıldığında, Pazartes� günü
tüket�c� güven endeks� ve haftalık menkul kıymet �stat�st�kler�, Salı
günü �malat sanay� kapas�te kullanım oranı ve reel kes�m güven
endeks�, Çarşamba günü �şgücü �stat�st�kler�, Perşembe günü haftalık
menkul kıymet �stat�st�kler� ver�ler� yakından tak�p ed�lecek.

Geçt�ğ�m�z hafta, ABD Merkez Bankası (Fed), Japonya Merkez Bankası
(BoJ), İng�ltere Merkez Bankası (BoE) ve Avrupa Merkez Bankası (ECB)
planlı takv�me göre gerçekleşt�rd�kler� Mart ayı toplantılarında fa�z
oranlarında değ�ş�kl�ğe g�tmed�kler�n� açıkladılar.  Fed, tarafından
yayımlanan karar metn�nde, banka fa�z kor�dorunu yüzde 3,50-3,75
aralığında sab�t bıraktı. ECB, tarafından yayımlanan met�nde, banka
ref�nansman fa�z oranını yüzde 2,15, mevduat fa�z oranını yüzde 2 ve
marj�nal fonlama fa�z�n� yüzde 2,40 düzey�nde korudu. BoE, tarafından
yapılan açıklamada, banka pol�t�ka fa�z oranı yüzde 3,75 olarak sab�t
bıraktı. 

Avrupa ve ABD borsaları geçen haftayı b�r öncek� haftaya kıyasla,
düşüş �le tamamladı.

Hafta �çer�s�nde küresel p�yasalarda ekonom�k takv�mde öne çıkan
gel�şmelere bakıldığında, Pazartes� günü Euro Bölges�’nde tüket�c�
güven�, Salı günü Almanya, Euro Bölges� ve ABD’de �malat PMI,
Çarşamba günü Almanya IFO �ş dünyası güven endeks�, ABD car�
�şlemler değ�ş�m�, Perşembe günü ABD haftalık �şs�zl�k maaşı başvuru
sayısı ve Cuma günü ABD M�ch�gan tüket�c� güven endeks� ver�ler�
yakından tak�p ed�lecek. Hafta �çer�s�nde, Orta Doğu’da yaşanan
jeopol�t�k r�skler �le bu r�sklere yönel�k haber akışları, gel�şmeler ve
açıklamalar yakından tak�p ed�lecek.

PİYASALAR
BİST H�sse Sened� P�y. Kapanış Haf. % Ay % Yb. % Yıl %
BİST-100 13.047,72 -1,8% -5,5% 15,9% 32,3%
BİST-30 14.847,03 -1,6% -2,8% 21,5% 35,7%
BİST Sanay� 16.455,42 -2,0% -1,6% 17,4% 30,5%
BİST Mal� 18.016,99 -1,3% -7,0% 10,2% 51,9%
BİST Tüm 16.354,31 -1,0% -3,1% 15,3% 42,7%
TR Tahv�l P�yasası Kapanış Hafta Ay 6 Ay Yıl
TL Referans Fa�z 39,99% 40,0% 36,7% 40,2% 42,0%
Türk�ye 2 Yıllık Fa�z 40,30% 38,1% 35,2% 38,7% 41,9%
Türk�ye 10 Yıllık Fa�z 27,55% 27,5% 26,6% 27,6% 26,9%
Emt�a P�yasaları Kapanış Haf. % Ay % Yb. % Yıl %
Altın Ons 4.650,60 -8,4% -7,0% 7,8% 52,6%
Gümüş Ons 72,83 -13,1% -7,1% 2,5% 115,5%
Brent 104,31 5,2% 45,7% 71,3% 47,9%
Gram Altın 6.624,46 -8,1% -5,9% 11,3% 78,6%
Yurtdışı Borsalar Kapanış Haf.% Ay % Yb. % Yıl %

ABD
S&P 500 6.606 -1,0% -3,7% -3,5% 16,4%
DOW 30 46.021 -1,4% -6,8% -4,2% 9,7%
NASDAQ 22.091 -1,0% -2,6% -5,0% 24,4%

Fransa CAC40 7.808 -2,2% -7,0% -4,2% -4,4%
Almanya DAX 22.840 -3,2% -8,8% -6,7% -1,9%
İng�ltere FTSE 10.064 -2,3% -5,3% 1,3% 15,6%
Japonya NIKKEI 225 53.373 -2,0% -7,1% 6,0% 41,4%
Döv�z P�yasası Kapanış Haf.% Ay % Yb. % Yıl %
USDTRY 44,30 0,3% 1,2% 3,1% 16,9%
EURTRY 51,33 1,0% -0,5% 1,5% 24,3%
GBPTRY 59,45 0,8% 0,7% 2,7% 20,2%
EURUSD 1,16 0,7% -1,5% -1,4% 6,3%
GBPUSD 1,34 0,7% -0,2% -0,1% 3,4%
USDJPY 157,71 -1,0% 1,7% 0,5% 6,1%
Döv�z Sepet� 47,61 0,0% -0,3% 1,9% 24,1%
Dolar Endeks� (DXY) 99,30 -0,3% 1,4% 1,0% -3,9%
Yurt Dışı Tahv�l P�yasası Kapanış Haf. % Ay % 6 Ay % Yıl %
ABD 2 Yıllık Fa�z 3,81% 3,8% 3,5% 3,6% 3,9%
ABD 10 Yıllık Fa�z 4,25% 4,3% 4,1% 4,1% 4,2%
Almanya 2 Yıllık Fa�z 2,58% 2,4% 2,1% 2,0% 2,1%
Almanya 10 Yıllık Fa�z 2,96% 3,0% 2,7% 2,7% 2,8%
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HİSSE SENEDİ DEĞERLENDİRMELERİ

H�sse Kapanış P�yasa Değer�
(Mn TL)

Çarpanlar Destekler D�rençler Hareketl� Ortalamalar Performans
F/K PD/DD Destek 2 Destek 1 D�renç 1 D�renç 2 5 HO 10 HO 20 HO Haf. % Aylık %

TUPRS 253,25 487.961 16,53 1,34 246,42 249,83 260,08 266,92 253,52 248,69 232,91 -0,4% 19,0%

TUPRS öncek� haftaya göre %0,42 düşüşle
253,25 sev�yes�nden haftayı tamamladı.
H�ssede öncel�kl� destek 249,83 , öncel�kl�
d�renç �se 260,08 sev�yes�nden geçmekte.

Karlılık Büyüme Borçluluk Yab. Para
Akt�f

Karlılık
Özser.
Karlılık

FAVÖK
Marjı

Net Kar
Marjı

Net Satış
Çeyrek

FAVÖK
Çeyrek

Net Kar
Çeyrek

Net Borç /
FAVÖK Net Poz.

5,0% 8,0% 7,00% 3% -11,4% 26,2% 30,9% -0,92 513

H�sse Kapanış P�yasa Değer�
(Mn TL)

Çarpanlar Destekler D�rençler Hareketl� Ortalamalar Performans
F/K PD/DD Destek 2 Destek 1 D�renç 1 D�renç 2 5 HO 10 HO 20 HO Haf. % Aylık %

OYAKC 23,40 113.763 12,98 1,81 22,47 22,93 23,63 23,87 23,22 23,23 23,89 0,5% -5,9%
OYAKC öncek� haftaya göre %0,52
yüksel�şle 23,40 sev�yes�nden haftayı
tamamladı. H�ssede öncel�kl� destek 22,93
, öncel�kl� d�renç �se 23,63 sev�yes�nden
geçmekte.

Karlılık Büyüme Borçluluk Yab. Para
Akt�f

Karlılık
Özser.
Karlılık

FAVÖK
Marjı

Net Kar
Marjı

Net Satış
Çeyrek

FAVÖK
Çeyrek

Net Kar
Çeyrek

Net Borç /
FAVÖK Net Poz.

11,4% 14,3% 25,70% 9% -2,8% -12,7% -34,9% -0,72 -3.077

H�sse Kapanış P�yasa Değer�
(Mn TL)

Çarpanlar Destekler D�rençler Hareketl� Ortalamalar Performans
F/K PD/DD Destek 2 Destek 1 D�renç 1 D�renç 2 5 HO 10 HO 20 HO Haf. % Aylık %

PETKM 20,32 51.499 - 0,81 19,77 20,05 20,71 21,09 20,17 19,13 18,62 7,5% 16,9%
PETKM öncek� haftaya göre %7,51
yüksel�şle 20,32 sev�yes�nden haftayı
tamamladı. H�ssede öncel�kl� destek 20,05
, öncel�kl� d�renç �se 20,71 sev�yes�nden
geçmekte.

Karlılık Büyüme Borçluluk Yab. Para
Akt�f

Karlılık
Özser.
Karlılık

FAVÖK
Marjı

Net Kar
Marjı

Net Satış
Çeyrek

FAVÖK
Çeyrek

Net Kar
Çeyrek

Net Borç /
FAVÖK Net Poz.

-6,5% -14,6% -6,87% -22% 0,9% - - - -45.957

H�sse Kapanış P�yasa Değer�
(Mn TL)

Çarpanlar Destekler D�rençler Hareketl� Ortalamalar Performans
F/K PD/DD Destek 2 Destek 1 D�renç 1 D�renç 2 5 HO 10 HO 20 HO Haf. % Aylık %

ENJSA 124,60 147.161 46,40 1,54 116,60 120,60 126,60 128,60 120,84 115,74 111,39 4,8% 15,4%
ENJSA öncek� haftaya göre %4,79
yüksel�şle 124,60 sev�yes�nden haftayı
tamamladı. H�ssede öncel�kl� destek
120,60 , öncel�kl� d�renç �se 126,60
sev�yes�nden geçmekte.

Karlılık Büyüme Borçluluk Yab. Para
Akt�f

Karlılık
Özser.
Karlılık

FAVÖK
Marjı

Net Kar
Marjı

Net Satış
Çeyrek

FAVÖK
Çeyrek

Net Kar
Çeyrek

Net Borç /
FAVÖK Net Poz.

1,3% 3,3% 17,65% 4% -3,1% 4,4% - 1,49 14.433

H�sse Kapanış P�yasa Değer�
(Mn TL)

Çarpanlar Destekler D�rençler Hareketl� Ortalamalar Performans
F/K PD/DD Destek 2 Destek 1 D�renç 1 D�renç 2 5 HO 10 HO 20 HO Haf. % Aylık %

SISE 44,26 135.578 13,73 0,56 41,31 42,79 46,41 48,55 43,28 42,35 43,28 5,4% -1,2%

SISE öncek� haftaya göre %5,38 yüksel�şle
44,26 sev�yes�nden haftayı tamamladı.
H�ssede öncel�kl� destek 42,79 , öncel�kl�
d�renç �se 46,41 sev�yes�nden geçmekte.

Karlılık Büyüme Borçluluk Yab. Para
Akt�f

Karlılık
Özser.
Karlılık

FAVÖK
Marjı

Net Kar
Marjı

Net Satış
Çeyrek

FAVÖK
Çeyrek

Net Kar
Çeyrek

Net Borç /
FAVÖK Net Poz.

1,9% 4,1% 5,77% 7% 1,7% 41,3% - 6,41 -11.969
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BİST-100 Endeks�nde Geçt�ğ�m�z Hafta "En Çok Yükselen","En Çok Düşen" ve "Hacm� En Yüksek" İlk 10 H�sse
En Çok Yükselenler

H�sse Kapanış Haf .Değ.
%

Haftalık Hac�m
Değ.

REEDR 8,93 46,2% 462,0%
DAPGM 15,40 15,8% 115,7%
KTLEV 63,50 15,0% -9,6%
KUYAS 79,00 12,1% 11,3%
BTCIM 6,80 10,2% -26,1%
OTKAR 389,00 6,6% 4,1%
SISE 44,26 6,4% 54,9%
MAVI 44,12 6,4% 10,2%
DSTKF 1.844,00 5,4% -4,2%
KONTR 9,24 5,4% -37,6%

En Çok Düşenler

H�sse Kapanış Haf .Değ.
%

Haftalık Hac�m
Değ.

EFOR 11,28 -34,3% 219,6%
KLRHO 119,20 -32,8% -20,9%
TRALT 46,52 -12,2% -27,1%
HALKB 38,74 -6,7% -58,4%
GRTHO 241,70 -6,7% -55,9%
TKFEN 79,45 -6,5% -53,3%
ENERY 8,59 -6,5% 0,4%
TRENJ 101,20 -6,3% -46,6%
GUBRF 490,00 -6,0% -52,9%
ECILC 115,70 -4,5% 52,9%

Hacm� En Yüksekler

H�sse Kapanış Haf .Değ.
%

Haftalık Hac�m
Değ.

TUPRS 253,25 0,1% -39,5%
ASELS 338,75 5,1% -8,9%
THYAO 289,50 -0,9% -54,0%
AKBNK 73,60 1,4% -30,5%
SASA 2,42 -1,6% 64,0%
ISCTR 13,95 -0,9% -29,2%
KTLEV 63,50 15,0% -9,6%
KCHOL 194,50 0,4% -20,2%
YKBNK 34,78 -0,1% -36,5%
ASTOR 187,30 -3,9% -37,5%

BİST-100 Endeks�nde Geçt�ğ�m�z Hafta "İşlem Hacm� En Çok Yükselen" İlk 10 H�sse
H�sse Kapanış Haf.

Değ.
Aylık
Değ.

Yılbaşı
Değ.

Yıllık
Değ.

Haf. Hac�m
Değ. F/K PD/DD 20 Günlük

Ort.
50 Günlük

Ort.
100 Günlük

Ort.
200 Günlük

Ort.
REEDR 8,93 45,9% 34,7% 35,1% -25,4% 462,0% - 1,10 6,54 6,80 7,40 8,73
EFOR 11,28 -37,5% -50,5% -53,4% -14,7% 219,6% 10.926,89 5,33 18,63 21,70 23,59 22,25
DAPGM 15,40 21,3% 29,2% 29,8% 94,9% 115,7% 39,10 2,78 12,36 11,86 12,18 12,68
RALYH 139,50 0,9% -7,7% -39,0% 54,6% 73,0% 20,04 7,47 145,48 169,99 190,09 161,12
YEOTK 48,78 -4,1% 26,9% 33,5% -9,9% 70,9% 11,72 4,19 43,21 42,11 39,59 38,58
GLRMK 170,10 4,5% -0,8% -2,8% 12,9% 69,6% 12,82 3,09 165,15 178,92 177,17 169,80
SASA 2,42 0,0% -4,0% -12,9% -32,4% 64,0% - 0,69 2,36 2,44 2,67 3,09
SISE 44,26 5,4% -1,2% 15,3% 20,0% 54,9% 13,73 0,56 43,28 43,54 40,72 38,83
OBAMS 7,96 6,4% -1,7% 0,0% 1,1% 54,7% - 2,08 7,97 8,36 7,79 7,96
ECILC 115,70 -1,2% -1,9% 41,4% 187,0% 52,9% 37,96 1,30 115,74 115,57 101,89 82,15

BİST-100 Endeks�nde Geçt�ğ�m�z Hafta "İşlem Hacm� En Çok Düşen" İlk 10 H�sse
H�sse Kapanış Haf.

Değ.
Aylık
Değ.

Yılbaşı
Değ.

Yıllık
Değ.

Haf. Hac�m
Değ. F/K PD/DD 20 Günlük

Ort.
50 Günlük

Ort.
100 Günlük

Ort.
200 Günlük

Ort.
CCOLA 71,50 0,6% -4,8% 21,6% 36,6% -67,9% 14,22 2,64 70,89 71,81 63,98 56,53
PASEU 120,50 -3,6% -12,0% -11,1% 244,7% -67,8% 73,65 23,08 124,04 139,75 140,05 121,52
PGSUS 177,50 -0,8% -12,1% -7,4% -32,4% -60,2% 6,45 0,76 185,62 197,67 201,20 220,29
KCAER 12,02 1,8% 8,3% 13,9% 0,3% -60,1% 48,61 1,87 11,38 11,33 11,22 12,59
TTRAK 458,75 -0,4% -14,1% -11,7% -39,5% -58,5% 100,93 2,75 481,03 535,61 533,64 561,00
HALKB 38,74 -12,2% -18,1% 5,3% 92,2% -58,4% 10,26 1,27 45,43 44,92 39,46 32,71
BRYAT 2.219,00 -1,8% -6,8% 0,9% 22,5% -58,4% 13,45 1,78 2.300,50 2.322,75 2.312,89 2.226,47
GRTHO 241,70 -9,9% 1,3% -15,9% -28,8% -55,9% 16,82 3,35 242,70 240,80 271,79 364,20
THYAO 289,50 -1,1% -7,4% 7,8% -1,6% -54,0% 3,38 0,44 295,96 304,56 290,30 295,98
AEFES 17,52 -0,7% -12,0% 11,5% 4,2% -53,6% 11,58 0,96 18,33 18,75 17,16 16,16
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Dünya Borsaları Haftalık Değ�ş�m %

Dünya Borsaları Yılbaşına Göre Değ�ş�m %

Dünya Borsaları Yıllık Değ�ş�m %
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ŞİRKETLERDEN HABERLER

MGROS 19.03.2026 14:34 M�gros T�caret A.Ş.
Olağan Genel Kurul Toplantısı �ç�n B�lg�lend�rme Dokümanı Haber�n Devamı

TSPOR 19.03.2026 13:11 Trabzonspor Sport�f Yatırım ve Futbol İşletmec�l�ğ� T�caret A.Ş.
01.06.2025-30.11.2025 Dönem� Faal�yet Raporu Haber�n Devamı

GENIL 19.03.2026 12:32 Gen İlaç ve Sağlık Ürünler� Sanay� Ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

TOASO 19.03.2026 12:31 Tofaş Türk Otomob�l Fabr�kası A.Ş.
Hak Kullanımı Haber�n Devamı

GENTS 19.03.2026 12:04 Gentaş Dekorat�f Yüzeyler Sanay� Ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

LMKDC 19.03.2026 09:23 L�mak Doğu Anadolu Ç�mento Sanay� ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

GENIL 19.03.2026 09:20 Gen İlaç ve Sağlık Ürünler� Sanay� Ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

GENIL 19.03.2026 09:17 Gen İlaç ve Sağlık Ürünler� Sanay� Ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

ISKPL 19.03.2026 09:16 Işık Plast�k Sanay� ve Dış T�caret Pazarlama A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

GENIL 19.03.2026 09:09 Gen İlaç ve Sağlık Ürünler� Sanay� Ve T�caret A.Ş.
Pay Alım Satım B�ld�r�m� Haber�n Devamı

MGROS 18.03.2026 22:38 M�gros T�caret A.Ş.
Yönet�m Kurulu'nun 2025 yılına �l�şk�n kar payı dağıtımı öner�s� Haber�n Devamı

MGROS 18.03.2026 21:39 M�gros T�caret A.Ş.
Genel Kurul Toplantısı Yapılmasına İl�şk�n Yönet�m Kurulu Kararı Haber�n Devamı

GOKNR 18.03.2026 20:32 Göknur Gıda Maddeler� Enerj� İmalat İthalat İhracat T�caret Ve Sanay� A.Ş.
Payların Ger� Alınmasına İl�şk�n B�ld�r�m Haber�n Devamı

BIENY 18.03.2026 20:18 B�en Yapı Ürünler� Sanay� Tur�zm Ve T�caret A.Ş.
Olağan Genel Kurul Davet� ve B�lg�lend�rme Dokümanı Haber�n Devamı

BIENY 18.03.2026 20:16 B�en Yapı Ürünler� Sanay� Tur�zm Ve T�caret A.Ş.
Ş�rket Yönet�m Kurulu'nun Kar Payı Dağıtım Öner�s� Haber�n Devamı

IEYHO 18.03.2026 19:54 Işıklar Enerj� Ve Yapı Hold�ng A.Ş.
Faal�yet Raporu Haber�n Devamı

KCHOL 18.03.2026 19:17 Koç Hold�ng A.Ş.
Kâr Payı Dağıtımına İl�şk�n Genel Kurul Kararı Haber�n Devamı

KCHOL 18.03.2026 19:09 Koç Hold�ng A.Ş.
Olağan Genel Kurul Toplantısı Sonucu Haber�n Devamı

PSGYO 18.03.2026 18:34 Pas�f�k Gayr�menkul Yatırım Ortaklığı A.Ş.
Genel Kurul Çağrısı Haber�n Devamı

TRALT 18.03.2026 18:31 Türk Altın İşletmeler� A.Ş.
Çukuralan İşletmem�zde Planlanan Kırma-Eleme Tes�s� Projes� Hk Haber�n Devamı
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YASAL UYARI

Bu Bülten; b�r veya daha fazla sermaye p�yasası aracı veya bunları �hraç eden ortaklıklar ve kuruluşlar �le p�yasa eğ�l�mler� hakkında, bel�rl� b�r
k�ş�ye veya mal� durumları, r�sk ve get�r� terc�hler� benzer n�tel�ktek� b�r gruba yönel�k olmamak kaydıyla, ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş.
müşter�ler�ne ve/veya dağıtım kanallarına yönel�k olarak ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş.’n�n anlaşmalı olduğu dışarıdan h�zmet sağlayıcı
kuruluşlar tarafından hazırlanmakta olup, Bu Bülten �çer�s�nde sunulan b�lg�, anal�z, ver� ve yorumlar yatırım danışmanlığı faal�yet� kapsamında
değ�ld�r. Bu Bülten; genel n�tel�kte yorum ve tavs�ye sunulması amacıyla, sermaye p�yasası araçlarının mevcut veya gelecektek� f�yat veya
değerler�ne �l�şk�n araştırmalardan veya d�ğer b�lg�lerden yararlanılarak genel yatırım tavs�yes� olarak hazırlanmaktadır. Yatırım danışmanlığı
h�zmet�, yetk�l� kuruluşlar tarafından k�ş�ler�n r�sk ve get�r� terc�hler� d�kkate alınarak k�ş�ye özel sunulmakta olup, genel yatırım tavs�yeler� �se k�ş�ye
özel olmayan yatırım stratej�ler� veya tavs�yeler� �çermekted�r. Bu sebeple, Bu Bülten �çer�s�nde sunulan b�lg�, anal�z, ver� ve yorumlar mal�
durumunuz �le r�sk ve get�r� terc�hler�n�ze uygun olmayab�leceğ� g�b�, sadece Bu Bülten’e dayanılarak yatırım kararı ver�lmes� beklent�ler�n�ze
uygun sonuçlar doğurmayab�l�r.

ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Tüm hakları saklıdır ©


